
GIORGINA "JO" KEZICH
TEATRO * VOCE * YOGA * MOVIMENTO * POESIA   



PIACERE DI CONOSCERTI
"Alla nascita, nel 1998, mi hanno chiamata Giorgina, ma a sei anni ho

ricevuto un secondo battesimo dalla mia vicina di casa : “Jo” come Jo
March di Piccole Donne, che nel romanzo è una scrittrice, attrice,

drammaturga, anima selvatica e cuore ribelle. Jo è entrata a far parte di
me portandosi dietro tutti i suoi doni – e tutti i suoi grandi tormenti! 

Infatti fin da molto piccola ero solita compiere viaggi emozionanti con la
fantasia e inventare storie sgangherate da raccontare agli adulti o ai

miei compagni di giochi. Presto tutto questo si è trasformato in parole
scritte, in disegni, in giochi e canzoni – e in turbini di domande ed

emozioni travolgenti - fino ad arrivare al teatro che, durante i tre anni di
accademia trascorsi tra le bellezze di Siracusa e del Teatro Greco, è

diventata la mia professione. 
Ma dentro di me sapevo che non ero destinata a fare l’attrice nel senso
stretto del termine molto a lungo ed è stato durante il mio terzo anno,

tra lezioni di danza e training fisico, che ho iniziato a chiedere al mio
corpo: tu come stai? che cosa desideri?. Ed è così che lo yoga,

praticato per la prima volta proprio con Giulia anni prima, da un giorno
all’altro è risorto dentro di me e mi ha trascinata con sé verso nuovi

viaggi tra i mondi e nuove grandi domande. 
Ora sono sulla strada, in direzione di una pratica che rimuova il superfluo

e liberi la nostra energia per rivelare i gli aspetti più nascosti, vibranti,
creativi di ciascuno di noi."

 

Chi siamo



“La caduta.Appunti di lavoro suTroiane” regia di Livia Gionfrida - 2020 
“Le Troiane “ regia di Muriel Mayette-Holtz - maggio/giugno 2019 

“Voci per il dramma antico” presso l’Accademia Chigiana (Siena) coro diretto da Marco Podda,
coreografie di Dario La Ferla - 2018 

Contenuti video per la mostra “Archimede a Siracusa”, tournèe nazionale 2018/2019 
“Antigone” , regia di Emiliano Bronzino, saggio fine primo anno accademico e tournèe in Italia - 2018 

“Il volto di Karin” , regia di Ciro Gallorano (Cantiere Artaud) presso Festival Opera Prima (Teatro del
Lemming)- 17 giugno 2022 

Residenze artistiche retribuite con la compagnia Cantiere Artaud presso Polo TRAC (Manfredonia,
Puglia),Teatro Comunale di Monte San Savino,Teatro del Lemming (Rovigo) - da ottobre a dicembre

2021. 

Curriculum
 

Giorgina “Jo” Kezich nasce a Bolzano il 7 giugno 1998.
 

Inizia il suo percorso teatrale alle scuole medie partecipando al corso Sipario Ragazzi (Cristallo) con Barbara
Fingerle per poi, durante il liceo, entrare a far parte dei “Giovani in Scena” di Flora Sarrubbo.

 
Si diploma al liceo classico nel 2017 e nello stesso anno comincia la sua formazione professionale all’Accademia

del Dramma Antico di Siracusa.
ESPERIENZE PROFESSIONALI 2017-2020

        • “Dialoghi con Leucò”, regia di Emiliano Bronzino, saggio di diploma - settembre 2020 

Si diploma nel 2020. 
 

Tra il 2019 e il 2022 partecipa a numerosissime lezioni di gaga people / dancers, classi di movimento dirette
dai danzatori della Batsheva Dance Company (Tel Aviv) sia in presenza (Bolzanodanza, Fabbrica del Vapore

Milano) che online, durante la pandemia. 
 

Nel 2021 entra a far parte della compagnia “Cantiere Artaud” di Arezzo, diretta da Ciro Gallorano. 
ESPERIENZE PROFESSIONALI 2021-2022

 
A luglio 2022 pubblica la sua prima raccolta di poesie “La fronte azzurra” (edita da Talos Edizioni, Cosenza) 

 
A ottobre 2022 partecipa al suo primo yoga teacher training con la scuola LOVE AND ALL IS COMING, di

fama internazionale, sotto la guida della sua fondatrice Talia Sutra e Tony Lupinacci.
 

FORMAZIONE 2022-2023
• Diploma Love and All is Coming Hatha yoga TTC 200hr – Masseria Potenti (Puglia) Novembre 2022

• Seminario di ricerca vocale “ Metodo Lichtenberg” – Upad, 2022-2023
• Workshop “Building your practice” (Ghosh Yoga Institute) 8hr - online, 2023

• Mantra workshop “The Sound of Yoga” (Samadhi Collective) 10hr - online,2023 
ESPERIENZE PROFESSIONALI 2023

Insegnante Hatha Yoga dal 2023, presso : 
• Arise Studio (via Piave,15, Bolzano) IT/ENG

 • CrossFit Bolzano (via Alessandro Volta,1E, Bolzano)
 • Villa delle Rose, Centro per la cultura giovanile (via Passaggio della Memoria, 19, Bolzano) 

 



Informazioni
J O  K E Z I C H

+39 3483800488
ijokezich@gmail.com
@polisuccop
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